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ZMOGAUS TEISIU APSAUGA PASAULYJE:
PROBLEMOS, DILEMOS, POZIURIY JVAIROVE

o Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija,
JT Konvencijos, ES vertybes

o Takoskyra tarp liberalios
demokratijos valstybiy ir kity
santvarky

o Koreliacija tarp sveiky/laimingy
visuomeniy ir zmogaus teisiy principy
igyvendinimo

o Kur yra Lietuva ir kur ji ruosiasi buti?



20-0j0 amziaus pamokos

o Sveika visuomeneé yra tolerantiska
visuomené. Netolerantiska visuomené
negali buti sveika

o Didelés tragedijos prasideda nuo to, kad
isskiriamos ir diskriminuojamos ar
netoleruojamos tam tikros zmoniy grupés
siekiant ,stiprios valstybes™

o Istorijos pamokos. 20 amziaus tragedijos.
Lietuva patyré abu totalitarinius rezimus




éALTAJj KARA PRISIMENANT - déja
vu?

o Soviety Sajunga didziavosi ekonomlnlti(lr socialiniq
teisiy apsaugos sistema ir kritikavo Vakarus kad
pazeidzia Sias teises (bedarbyste, benamyste, kt.

o Vakarai kritikavo Soviety Sajunga kad si pazeidzia
pilietines ir politines teises

o Ko sieke Lietuva 1990 m.? Nacionalinio
issivadavimo ar dar ir grjzti | laisvajj pasaul;?

o Apie demokratijos lygi galima spresti pagal tai ar
gerbiamos pazeidziamoms grupéms priklausanciy
pilieCiy teisés

o Lietuva pasizymi didele netolerancija jvairioms
(pazeidziamoms) piliecCiy grupéms

o Isisuko ydingas ratas - politikai ir placioji
visuomene skatina vieni kitus aukoti dalies
visuomenes pilietines teises

o Istorli( a rodo kad nuo tokiy ,smulkmeny" prasideda
demokratijos pralaimeéjimas




1990-2000 mety Ryty Europos
sveikatos krize

4 milijonai mirciy “virs plano” (Cornia,
Paniccia, 2000)

Daugiausiaj — Rusija, Baltijos valstybés, maziausiai -
Sloveénija, Cekija

Pagerejusi statistika? Ekocidas? Skurdas?Bedarbyste?
Pablogéjusi sveikatos prieziura? Zalingi jprociai?
Visos Sios hipotezés paneigtos

SVARBIAUSIAS RIZIKOS VEIKSNYS:

LIGUISTAS ATSAKAS I NETIKETA IR UZSITESUS]
PSICHOSOCIALINI STRESA

LIETUVOJE SI KRIZE TESIASI IKI SIOL. VIETOJ
ADEKVATAUS ATSAKO TURIME ATKRYTI: SIULOMA
GYDYTIS TUO, NUO KO VISUOMENE YRA SUSIRGUSI



KRIZES PASEKMES

o Savinaika: savizudybés, smurtas, girtavimas,
nelaimingi atsitikimai. 4000-5000 tokiy mirciy
kasmet! Epidemija tesiasi

o Labiausiai pazeidziami - vidutinio amziaus
vyrai

o Sirdies ir kraujagysliy sistemos susirgimai

o Emigracija kaip protestas (nebutinai
ekonominiai motyvai)

o Nusivylimas valstybe ir nesibaigianti kaltyjy
paieska (tarp atpirkimo oziy - pazeidziamos
grupes ir liberali demokratija)

o Stokholmo sindromas?




Kodel taip liguistai reguota |
stresq?

o Totalitaringje S|stem01e iSmokti atsako | stresa
budai §,,|st|r|gt| minioje") pasirode
nebeefektyvus

o Pilieciai pasirodé neturj nauLLLatsako | stresq ir
gyvenimo laisveje jgudziy - buti aktyviems,
versliems, varzytis rinkoje, pasinaudoti
permainomis o ne priesintis joms, kritiskai
mastyti ir gerbti kita nuomone bei kitokius
Zzmones

o Sveikatos, svietimo ir socialiné valstybiy
politika buvo neadekvati naujiems issukiams

o Pvz., sveikatos politikoje tai pasireiské
prlorltetlnlu investavimu | biomedicininj
modelj, nors visuomenes sveikatos krizes
priezastys buvo kitur.




Bandymai paaiskinti situacijg ir
ieskoti iSeities

Nepalankus komunizmo efekty (pvz., panieka verslui) ir primityvaus
moralizuojancio konservatyvizmo (pvz., homofobija, Seimy ,riGsiavimas™)
derinys

Labiausiai triksta liberalios demokratijos principy jgyvendinimo lemiamose
visuomenés gyvenimo srityse (pvz., sveikata, socialiné apsauga, vaikystés
ir Seimos politika - t.y. Nesveikos socialinés aplinkos ,gydymo" poreikis)
Individai ir organizacijos turi menkg supratimg apie emociniy santykiy (su
savim, kitais ir pasauliu) ir savirefleksijos svarbg. Vyrauja atvira arba
paslépta agresija, pasireiskianti permainy fobijomis ir atviros visuomenés
baime. Neinvestuojama | modernias psichosocialines technologijas
(santykiy tarp zmoniy gydyma)

Sutrikes santykis su savimi (prasta saviverté) ir kitais (nepasitikéjimas,
pagarbos stoka)

Girtavimo, savizudybiy, emigracijos, neapykantos, prievartos Saknys tos
pacios — didelé visuomenés dalis nemoka atsakingai gyventi laisvéje, isS Cia
negebéjimas sveikai bendrauti su savimi ir kitais - savinaikos epidemija
Valdzia jaucia minios spaudimg daryti populistinius sprendimus, todél
siiloma gydytis tuo, nuo ko buvo susirgta. Ratas uzsidaro



Lietuva - liberalios demokratijos
pralaiméjimai svarbiausiuose frontuose

o Vaikysteés politikoje dominuoja primityvi demagogija, sustabdyta
veiksmingy paslaugy rizikos grupiy vaikams ir Seimoms plétra,
atmestas ,vaiky nemusimo jstatymas"

o Seimos politikos koncepcija - akivaizdus i$$ikis liberalios
demokratijos ir sveikos visuomenés raidai. Sukurtas nepalankus
kontekstas Siuolaikinei vaikystés politikai plétoti

o Sveikatos politikoje - ydinga ,,nemokama™ medicina kuri vis
brangiau kainuoja. Aukojamos pazeidziamos grupeés (pvz.
narkomanijos, ZIV/AIDS prevencija). Atidedamos permainos
psichikos sveikatos politikoje kuri yra itin ydinga

o Socialinéje politikoje — brangiausiy ir Zmogaus teises
pazeidzianciy paslaugy klestéjimas. Kudikiy, vaiky, suaugusiy
instituciné globa dosniai remiama biudzeto ir ES fondy IéSomis

Bendras vardiklis — moralizavimas, iSmoktas

bejégiskumas ir nostalgija prievartos ir nuolankumo
kultdrai (kaip pamatinéms vertybéms?)




LIETUVOS VAIKYU PROBLEMOS

PRIEVARTA TARP VAIKU IR PRIES VAIKUS

DIDELIS SAVE IR KITUS NAIKINANCIO
ELGESIO PAPLITIMAS

o DAUG VAIKU GYVENA GLOBOS
[STAIGOSE

o EMOCINIO RASTINGUMO STOKA |
IVEIKIANT TARPUSAVIO SANTYKIU (TEVU
- VAIKU IR KT.) KRIZES

SOCIALIZACIJOS NESEKMIU
EPIDEMIJA IR VALSTYBES
NEGEBEJIMAS EFEKTYVIAI

INVESTUOTI

O O




Subjective well-being
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Siuolaikinis pozidris j vaiko teisiy
apsauga

o Vaikas néra daiktas ar kieno nors
(valstybés ar tevy) nuosavybe. Jis yra
aktyvus savo teisiy subjektas

o Valstybeés ir tévy vaidmuo - vienodai
blogai kai per menkas (nepriezitra) ir per
didelis (hipergloba, islaikytiniy statuso
skatinimas)

o Vaiko socialineés ir emocinés raidos esme
— nuolatinis jo savarankiskumo augimas,
mokant tapti atsakingu. Tikslas — brandi,
savarankiska ir atsakanti uz save
asmenybe




Principai ir prioritetai: nuo teorijos
prie praktikos

o Pagarbos vaikui ir jo teiséms principas nereiskia kad
pazeminamas tévy ar valstybés institucijy vaidmuo. Demokratija
ir pagarba kiekvieno Zmogaus teiséms nieko bendra neturi su
nebaudzZziamumu ir betvarke. Yra daug neprievartiniy aukléjimo
bldy, tiek Lietuvoje | juos neinvestuojama ir jie menkai taikomi

o Sudeétingy situacijy, iskylanciy santykiuose tarp tévy ir vaiky (ar
tarp kity zmoniy, grupiy) valdymas, pasitelkiant naujus
(neprievartinius) elgesio valdymo jguadzius.

o Kuidikysté, paauglysteé ir kitos amziaus tarpsniy krizés -
veiksmingy intervencijy diegimas bdtinas, bet Lietuvoje iki Siol
uzblokuotas

o PEREJIMO IS PRIEVARTOS IDEOLOGIJA PAREMTOS SISTEMOS [
DEMOKRATIJA SUNKUMAI. GYVENTI LAISVEJE REIKIA MOKYTIS.
BUTINA PLATI LIBERALIOS DEMOKRATIJOS STIPRINIMO
(VISUOSE LYGIUOSE) LIETUVOJE KOALICIJA




L T: Diagnoze ir prognoze

Lietuva regresavo zmogaus teisiy srityje ir
stipriai jvare save | kampq

Biatina plati koalicija jégy, remianciy
liberaligjg demokratijgq kaip sveikos
visuomenes plétros pagrindg

Zmogaus teisiy klausimai privalo bati tarp
svarbiausiy valstybes politikos klausimy

Prognozé - gera (jei liberalioji demokratija
[sitvirtins)



